
 
 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования 

ГБОУ СОШ с. Нижнее Санчелеево 

 

Учебный план составлен на основании следующих документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ  «Об образовании РФ»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки РФ № 373 от 06 октября 2009 

года, Приказ Министерства образования и науки РФ № 1241 от 26 ноября 2010 года «О 

внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования»); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». 

 Сан ПиН 2.4.2. 2821-10;  

 Письмо Министерства образования и науки РФ от21.04.2014 № 08-516 «О реализации 

курса ОРКСЭ» 

          Учебный план 1-4 классов по ФГОС ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ начального общего образования. Учебный 

план для начальной школы  по ФГОС построен на принципе дифференциации и вариативности. 

Он  позволяет сочетать интересы обучающихся, родителей в области образования и воспитания. 

Учебный план составлен с учетом недельного распределения учебных часов с 1 по 4 класс и 

предусматривает работу   по графику пятидневной учебной недели.      

           Инвариантная часть включает в себя образовательные учебные предметы (курсы, 

дисциплины) федерального компонента: «Русский язык»,  «Литературное чтение», 

«Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир», «Искусство»,  «Физическая 

культура».  

 

            Для реализации учебного плана начального общего образования в учебном процессе 

используется  учебно-методический комплекс «Школа России», (Учебно-методический комплекс 

«Школа России».1-4 класс. Сборник рабочих программ. М.: Просвещение, 2011). 

Для реализации различных интересов, индивидуальных потребностей по направлениям 

образования и развития личности на основе результатов изучения и диагностики запросов 

обучающихся и их родителей (законных представителей) организуется внеурочная  деятельность 

по направлениям: духовно-нравственному, интеллектуальному, художественно-эстетическому, 

социальному, спортивно-оздоровительному. Предусмотрено выделение часов на организацию  

динамической паузы в 1 классе. Также на реализацию внеурочной деятельности направлены 

часы части, формируемой участниками образовательного процесса. 

 

 

 

 

 

 

 



Начальное общее образование. 1-4 классы. 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Иностранный язык 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык — 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

— — — 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
— 3 3 3 9 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 
5 5 5 5 20 

Всего к финансированию 26 31 31 31 119 

             

Реализация внеурочной деятельности осуществляется на основании запросов родителей и 

учащихся,  основана на модели дополнительного образования, которая предусмотрена в ФГОС 

НОО и организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, интеллектуальное, художественно-эстетическое), в  формах  

экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, соревнований во второй 

половине дня: 
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№п/п Название программы Направления развития личности 

ребенка 

1 Умники и умницы общеинтеллектуальное 

2 Подвижные игры здоровьесберегающее 

3 Математика и конструирование  общеинтеллектуальное 

4 Уроки общения общекультурное 

5 Наша Родина-Россия патриотическое 

6 Основы православной культуры нравственное 

7 Умелые ручки художественное 

8 Ритмика спортивно-оздоровительное 

9 Уроки нравственности духовно-нравственное 

10   Школа развития речи общекультурное 

11 Наш друг Светофорик (ПДД) социальное 

12 Динамическая пауза (подвижные игры) спортивно-оздоровительное 

13 Юный художник художественно-эстетическое 

14 Эрудит общеинтеллектуальное 

 

Пояснительная записка к учебному плану  

основного общего образования  

ГБОУ СОШ с.Нижнее Санчелеево 

  Учебный план 5-9  классов сформирован на основании следующих документов 

федерального и регионального уровня: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ  «Об образовании РФ»; 

 Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 года № 1897 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 №74 «О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства 

Российской Федерации от 9 марта 2004г. № 1312».  

 Сан ПиН 2.4.2. 2821-10;  

 Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 17.02.2016г.   

«Об организации внеурочной деятельности в образовательных организациях 

Самарской области, осуществляющих деятельность по основным 

общеобразовательным программам»; 

 Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 04.08.2017г.   

МО-16-09-01/653-ТУ «О реализации предпрофильной подготовки в рамках ФГОС 

ООО» 

Учебный план состоит из инвариантной части, которая направлена на достижение 

результатов, определяемых ФГОС ООО и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Учебный план предусматривает работу школы в режиме пятидневной рабочей недели, 

при этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает норму, 

установленную СанПиН 2.4.2.2821-10 (от 29.12.2010). 



Обязательная часть. 

В инвариантной части плана  в предметной области «Русский язык и литература» 

предусматривается изучение русского языка - 5 часов в неделю в 5 классах, 6 часов в 

неделю в 6 классе,  4 часа – в 7 классе, по 3 часа в неделю – в 8 и 9  классах. Литературы- 

3 часа в неделю в 5-6 классах, 2 часа в неделю – в 7 и 8 классах и 3 часа в 9 классе. 

Изучение английского языка предусматривает 3 часа в неделю. 

Предмету математика отводится по  5 часов в неделю. В 7 -9 классах: 3 часа – алгебры, 2 

часа – геометрии.  

В область «Общественно-научных предметов» входят учебные предметы: 

История (2 часа в неделю), 

Обществознание(1 час в неделю), 

География (1 час в неделю в 5-6 классах, 2 часа в неделю – в 7-9 классах). 

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 классе  будет 

изучаться  в количестве 1  час в неделю за счет часов внеурочной деятельности. 

Изучение естественно – научных предметов представлено предметом биология (1 час в 

неделю в 5 -6 классах, 2 часа – в 7-8  классах). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами – музыкой (в 5-8 

классах) и предметом искусство в 8-9 классах.   

Изучение предмета физическая культура ведется  из расчета 3 часа в неделю (из них один 

час предусмотрен из части формируемой участниками образовательных отношений). 

На предмет «Технология»  отведено 2 часа в неделю в 5-7 класса и 1 час в неделю – в 8 

классах. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса распределена следующим 

образом: 

В 5 классе – 1 час обществознание, 1 час – физической культуры; 

В 6 классе – 1 час - физической культуры; 

В 7 классах – 1 час- биологии,  1 час – физической культуры; 

В 8 классе - 1 час- искусство, 1 час – физической культуры; 

В 9 классе - 1 час -искусство,  1 час – информатика, 1 час – физической культуры; 

 

Недельная нагрузка предметов обязательной части в 5 классах не превышает 28 

часов. В 6 классе – 29 часов. В 7 классе – 31час. В 8 классе – 32 ч, в 9 классе – 33 часа.  

 

 

Примерный недельный учебный план основного общего образования  

(минимальный в расчете на 5267 часов за весь период обучения) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Иностранный язык 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный 

язык 3 3 3 3 3 15 



Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого 26 28 29 30 30 143 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 2 3 10 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 28 29 31 32 33 153 



 
Разнообразные   курсы внеурочной деятельности,  которые введены в учебный план по 

согласованию с родителями и учащимися, организуются по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное), проводятся в  формах  экскурсий, кружков, секций, круглых столов, 

конференций, диспутов, соревнований во второй половине дня. 

В 9 классе  часы внеурочной деятельности направлены на формирование готовности обучающихся 

к выбору направления своей профессиональной деятельности в соответствии с личными 

интересами, индивидуальными способностями, с учетом потребностей рынка труда. Данная 

система включает в себя специально организованные курсы по выбору: информационная и 

профильная ориентация обучающихся. Предпрофильная подготовка представлена следующими 

программами по выбору: «Будущий фермер», «Основы ландшафтного дизайна», 

«Профессиональные интересы и склонности», «Мой выбор», «Подготовка к ОГЭ по информатике», 

«Использование Интернет- ресурсов при подготовке учащихся к ГИА», «Избранные вопросы 

математики», «Химия и экология – содружество двух наук», «Финансовая грамотность». 

 

 

№п/п Название программы внеурочной 

деятельности 

Направления развития личности 

ребенка 

1 Умелые ручки художественно-эстетическое 

2 ОФП  здоровьесберегающее 

3 Мы играем дружно в мяч здоровьесберегающее 

4 Занимательные  математические задачи общеинтеллектуальное 

5 Планета здоровья спортивно-оздоровительное 

7 Основы проектной деятельности социальное 

8 Я – гражданин России патриотическое 

9 Дом, в котором мы живем общеинтеллектуальное 

10 Мой мир духовно-нравственное 

13 Занимательная информатика общеинтеллектуальное 

14 Человек и окружающая его среда социальное 

15 Школа лидера социальное 

16 Мы против террора социальное 

17 Моя экологическая грамотность социальное 

18 Финансовая грамотность общеинтеллектуальное 

19 Традиции православной русской 

культуры 

духовно-нравственное 

20 Мой выбор социальное 

21 Подготовка к ОГЭ по информатике общеинтеллектуальное 

22 Профессиональные интересы и 

склонности 

социальное 

23 Будущий фермер социальное 

24 Основы ландшафтного дизайна социальное 

25 Использование Интернет- ресурсов при 

подготовке учащихся к ГИА 

общеинтеллектуальное 

26 Избранные вопросы математики общеинтеллектуальное 

27 Химия и экология – содружество двух 

наук 

общеинтеллектуальное 

 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования  

ГБОУ СОШ с. Нижнее Санчелеево 

             Учебный план 10-11  классов сформирован на основании следующих документов 

федерального и регионального уровня: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ  «Об образовании РФ»; 

 Приказ Минобрнауки России от 05.03.2004 года № 1089 «Об утверждении  федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Самарской области от 07.06.2017г.   № 506 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 5 марта 

2004г. №1089. 

 Сан ПиН 2.4.2. 2821-10;  

   Инвариантная часть  учебного плана включает в себя: 

-обязательные учебные предметы федерального компонента (на базовом уровне), 

направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся: «Русский язык», 

«Литература», «Английский язык», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Основы безопасности жизнедеятельности»  а также 

интегрированные учебные предметы «Обществознание (включая экономику и право)». 

-обязательный учебный предметный модуль курса:  «Основы проектирования»; 

-обязательные учебные предметы по выбору. 

на расширенном уровне: русский язык,  математика,  география,  химия, биология,  история, 

обществознание. 

          Элективные курсы реализуются в 10 классе «Подготовка к ЕГЭ по химии и биологии» и в 

11 классе  «Уравнения и неравенства с модулями и методика их решения» 

 

СРЕДНЕЕ (ПОЛНОЕ) ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

                                

Образовательные компоненты 

(учебные предметы, курсы, дисциплины) 

 

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

В НЕДЕЛЮ 

 

   X ХI 

Инвариантная часть                                                                         32 32 

Обязательные учебные предметы федерального 

компонента (на базовом уровне) 

22 22 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Алгебра 2 2 

Геометрия 2 2 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 2 

Биология 1 1 

Физика 1 1 

Астрономия 1  



Химия 1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Обязательные предметы регионального 

компонента 

1 1 

Основы проектирования 1 1 

Обязательные учебные предметы по выбору 10 9 

Русский язык 1 1 

Алгебра 2 2 

Физика 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

География - - 

Обществознание 2 1 

История - - 

Информатика 2 2 

Вариативная часть 

( компонент образовательного учреждения) 

5-дневная учебная неделя  

1 2 

Элективные курсы (математика)  1 

Элективные курсы (химия и биология) 1  

Итого: 34 33 

Минимальная обязательная аудиторная учебная 

нагрузка 

32 32 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

34 34 

                          

 

               В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке проведения текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации целью промежуточной аттестации 

обучающихся является определение степени освоения ими учебного материала по учебным 

предметам, курсам, дисциплинам (модулям) в рамках освоения основных образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования за учебный год. 

Промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся, осваивающие ООП начального общего 

образования, основного общего образования, среднего общего образования во всех формах 

обучения, включая обучающихся, осваивающих образовательные программы по 

индивидуальным учебным планам.  

 В 2018- 2019 учебном году промежуточная аттестация проводится в форме  выставления 

годовых отметок (без проведения дополнительных испытаний). 

 

             

 

 

 

 


