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Расписание внеурочных занятий 1-4 классов на 2023-2024 учебный год 

День 

недели Время 1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

п
о
н

е
д

ел
ь

н
и

к
 

8.30-

9.10. Разговор о важном 

         
14.00-

14.40 Умники и умн Умники и умн 

Умники и 

умницы Подвиж.игры Шахматы 

Умники и 

умн. 

Умники и 

умн. Умники и умн 

14.50-

15-30 

  

ОПК ОПК 

    

 

 

в
т
о
р

н
и

к
 14.00-

14.40 

 

Умелые ручки 

Юный 

художник Подвиж.игры Умелые ручки Шахматы ОПК 

Зеленые 

страницы 

14.50-

15-30 

    

Подвиж.игры Подвиж.игры 

Зеленые 

страницы 

 

 

 

с
р

е
д

а
 

14.00-

14.40 Умелые ручки 

 

Подвиж.игры 

Умники и 

умницы 

Математ. и 

констр. Подвиж.игры 

 

ОПК 

14.50-

15-30 

  

Шахматы Шахматы ОПК ОПК 
Подвиж.игры Подвиж.игры 



ч
ет

в
е
р

г
 14.00-

14.40 

  

Математ. и 

констр. 

Математ. и 

констр. 

Подвижные 

игры Умелые ручки Умелые ручки Умелые ручки 

14.50-

15-30 

         

 

П
Т

 

14.00-

14.40 

  

Развитие 

речи Умелые ручки 

Наш друг 

Светоф. 

Наш друг 

Светоф. Шахматы Шахматы 
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